
Gedächtnissprechstunde 

der Psychiatrischen Institutsambulanz 

Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie

Direktorin: Dr. med. Solveigh Hilliard
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Kontakt

Klinikum Fulda
Pacelliallee 4, 36043 Fulda
Telefon (0661 ) 84-0

Terminvereinbarung über das Sekretariat
der Psychiatrischen Institutsambulanz: 
Telefon: (0661) 84-5734
Fax: 	  (0661) 84-5722 
E-Mail:  Gedaechtnissprechstunde@klinikum-fulda.de

Ihr Weg zu uns

Kompetenz | Verantwortung | 
Geborgenheit 

Sehr geehrte Patientinnen, 
sehr geehrte Patienten,

Vergesslichkeit muss nicht zwangsläufig ein Zeichen 
von Demenz sein. Wenn gerade ältere Menschen  
häufig Gegenstände verlegen, Unterhaltungen nicht 
mehr folgen können oder mit schwierigen Aufga-
ben nicht mehr zurechtkommen, kann eine genaue  
Diagnostik sinnvoll sein. Unsere gerontopsychiatrische 
Abteilung ist auf die Diagnostik und Behandlung see-
lischer Störungen im höheren Lebensalter spezialisiert. 
In unserer Gedächtnissprechstunde bieten wir dort eine 
ambulante Abklärung von Merkfähigkeitsstörungen an. 

Die Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
steht seit bald 30 Jahren für eine umfassende und  
differenzierte Versorgung mit psychiatrischen, psycho-
therapeutischen und soziotherapeutischen Behand-
lungsangeboten für die Menschen der Region Fulda: 
multiprofessionelle Teams im stationären, teilstationä-
ren und ambulanten Bereich verfügen über moderne 
Diagnostik- und Therapieverfahren für das gesamte 
Spektrum der psychischen Störungen im Erwachsenen-
alter. Weitere Informationen zur Gedächtnissprech-
stunde entnehmen Sie bitte dieser Broschüre.

Mit freundlichen Grüßen 
 

Dr. med. Solveigh Hilliard
Direktorin der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie



LeistungsspektrumWer kann zu uns kommen? Das Team

Schwerpunkte der Diagnostik:
• ärztliches und psychologisches Gespräch 
• neurologisch-psychiatrische Untersuchung
• ausführliche neuropsychologische Testung
• Laboruntersuchungen 
• Bildgebung (MRT, CT, SPECT)

Weiterführende stationäre Diagnostik ist möglich, 
inklusive Liquordiagnostik und nuklearmedizi-
nischer Verfahren (z. B. FDG-PET).

Weiterführende Angebote: 

• Aufklärung und Beratung von Patienten und 
Angehörigen

• Therapieempfehlungen für den Hausarzt
• Verlaufsuntersuchungen und Therapiekontrolle
• Möglichkeit der Beratung durch den 

Sozialdienst und die aufsuchende Fachpflege
• medikamentöse Therapie 

Menschen, die unter Merkfähigkeitsstörungen oder 
Einschränkungen der geistigen Leistungsfähigkeit 
leiden, können sich zur ambulanten Abklärung in 
unserer Gedächtnissprechstunde vorstellen. 

Unser Schwerpunkt ist die Differentialdiagnostik 
kognitiver Störungen und insbesondere die Früher-
kennung von Demenzen.

Unser Angebot besteht überregional in Zusammen-
arbeit mit Hausärzten sowie niedergelassenen Neu-
rologen und Psychiatern.

Was erwartet Sie? 

Wir führen mit Ihnen und nach Möglichkeit auch 
mit Ihren Angehörigen ein ausführliches psy-
chologisches und ärztliches Gespräch. Zur diag-
nostischen Abklärung führen wir standardisier-
te testpsychologische Untersuchungen durch. In 
unsere Diagnostik fließen die Ergebnisse bildge-
bender Verfahren und der Laboruntersuchungen 
mit ein. Nach der Diagnosestellung sprechen wir 
eine Empfehlung zur weiteren Behandlung aus. 
Diese erfolgt üblicherweise durch den Hausarzt 
oder niedergelassenen Psychiater/Nervenarzt. 

Ein wichtiger Teil unseres Angebots besteht aus ei-
ner ausführlichen Aufklärung über die Erkrankung. 
Die Beratung erfolgt ganzheitlich und berücksich-
tigt insbesondere sozialmedizinische Problemlagen.

Zum Termin benötigen Sie

• Überweisung vom Hausarzt oder Facharzt
• ärztliche Untersuchungsbefunde
• aktueller Medikamentenplan
• ggf. Brille, Hörgerät, Gehilfen 
• wenn möglich  Angehörige, Betreuer oder 

andere Begleitpersonen

Dr. med. S. Hilliard
Direktorin der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie

Dr. med. B. Kießling
Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Facharzt für Neurologie 
Oberarzt 

M. Sc. Psych. A. Wittig
Psychologin 
Sozialpädagogin

A. Rützel 
Testpsychologische Assistentin


