
Lebenslauf 
 
Name    Dr. Henrik Kessler 

 
Geboren   Am 11.01.1976 in Schorndorf 
 
Seit 04/2025  Professur (W3) für Neurowissenschaftliche Psychosomatik  

und Psychotherapie am Fachbereich Medizin der Philipps- 
Universität Marburg mit Dienstort Klinikum Campus Fulda  

 

Seit 08/2022  Direktor der Klinik für Psychosomatische Medizin und  
Psychotherapie am Klinikum Fulda gAG 

09/2018     Zusatzqualifikation „Spezielle Psychotraumatherapie“ (DeGPT) 

Seit 09/2016 Außerplanmäßiger Professor für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie an der Ruhr-Universität Bochum 

01/2015    Systemischer Traumatherapeut (ifs) 

Seit 04/2013 Oberarzt der Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
des LWL-Universitätsklinikums der Ruhr-Universität Bochum  

 

09/2010-07/2013 Stellv. Direktor der Abteilung für Medizinische Psychologie in Bonn 
(lehrverantwortlich) und Funktionsoberarzt der Universitätsklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie  

 

Seit 07/2011 Trainer und Supervisor in Operationalisierter Psychodynamischer 
Diagnostik (OPD-2) 

 

03/2010 Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
 

02/2010 Habilitation im Fach „Medizinische Psychologie“ (Universität Ulm) 
 

01/2009-12/2012 Teilprojektleiter (gemeinsam mit H.C. Traue) im SFB-Transregio 62 in 
der Sektion Medizinische Psychologie der Universität Ulm 

 

09/2008-07/2013 Ärztlich an der Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie in 
Bonn und in Forschung und Lehre in der Bonner Abteilung 
Medizinische Psychologie tätig 

 

01/2007-08/2008 Fellow am Hanse-Wissenschaftskolleg Delmenhorst im Bereich 
„Kognitive Neurowissenschaften“ in einem Neuroimaging Projekt 

 

07/2003-12/2009  Ärztlich tätig an der Universitätsklinik für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie in Ulm. Forschung und Lehre in der Sektion 
Medizinische Psychologie der Universität Ulm.  

 

2003    Staatsexamen in Medizin mit der Gesamtnote „Sehr gut“  
 

2002  Promotion mit der Arbeit ,,Entwicklung und Reliabilitätsstudie des 
FEEL-Tests” (,,Summa cum laude”) 

 

1999    Abschluss des Begleitstudiums der Philosophie mit „Sehr gut“ 
 



1997-2003   Stipendiat der Studienstiftung des deutschen Volkes 
 

1996-2003   Studium der Humanmedizin an der Universität Ulm, zusätzlich 
Begleitstudium der Philosophie am Humboldt-Studienzentrum 


