
Der Bunte Kreis Fulda

Sozialmedizinische 
Nachsorge
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Kompetenz. Verantwortung. 
Geborgenheit.

Sehr geehrte Eltern, 
liebe Familie,

wir gratulieren Ihnen herzlich zur Geburt Ihres 
Kindes!

Eine zu frühe Geburt, schwere Erkrankungen, 
schwierige Startbedingungen oder andere Pro- 
bleme stellen Eltern und Angehörige oft vor große 
Herausforderungen. Nicht nur Sie, sondern mehr 
als 40.000 Familien in Deutschland sind davon 
Jahr für Jahr betroffen.   

Um den Übergang von der Klinik nach Hause zu 
erleichtern, bieten wir Ihnen unsere Unterstützung 
an: Mit einer Sozialmedizinischen Nachsorge nach 
dem Modell „Bunter Kreis“ am Klinikum Fulda be-
raten und begleiten wir Sie gerne und kompetent.

Dieses Angebot ist eine gesetzliche Leistung (§43 
Abs. 2 SGB V) und ist somit für Sie kostenfrei. Bei 
Bedarf erhalten Sie eine Verordnung vom Kinder-
arzt. 

Wir laden Sie herzlich ein, unser Angebot wahrzu-
nehmen. Nähere Einzelheiten finden Sie in diesem 
Flyer. Gerne beraten wir Sie auch persönlich. 

Mit freundlichen Grüßen

Sonja Wunsch  	        Melanie Galmarini
Leitung  		           	           Stellv. Leitung
Sozialmedizinische Nachsorge               Sozialmedizinische Nachsorge 
Der Bunte Kreis Fulda	                           Der Bunte Kreis Fulda

Kontakt

Der Bunte Kreis Fulda
Sozialmedizinische Nachsorge

Telefon: (0661) 84-5607
Telefax: (0661) 84-6504
Mobil: 0159 0484 5062
E-Mail: bunter-kreis@klinikum-fulda.de

Sie finden uns im Gebäudeteil B auf der  
Station B9b (1. Tür rechts).



Unsere Leistungen 

Unser Team des Bunten Kreises Fulda

beantwortet Ihre Fragen rund um die Pflege  
und Ernährung Ihres Kindes und zeigt Ihnen  
die richtigen Handgriffe.

beantwortet Ihre Fragen zur Erkrankung und  
deren Therapie.

hilft bei der Vereinbarung von Terminen und  
begleitet Sie bei Bedarf.

erklärt, wozu Medikamente dienen und wie  
sie angewendet werden.

erklärt die Benutzung von medizinischen  
Geräten.

erleichtert den Übergang in die ambulante  
Versorgung, zum Kinderarzt, zur Hebamme oder 
zu den „Frühen Hilfen“ (Angebot des Landkreises 
für werdende Eltern und junge Familien mit  
Kindern von 0 bis 3 Jahren).

beantwortet Ihnen alle Fragen rund um Ihr Kind 
und dessen Versorgung.

gibt Hilfe zur Selbsthilfe.

Wenn Sie die Klinik für Kinder- und Jugend- 
medizin unterstützen möchten, stehen Ihnen 
folgende Spendenkonten zur Verfügung: 

Förderverein Känguruh e.V.
Freunde und Förderer der  
Kinder- und Jugendmedizin Fulda
VR Genossenschaftsbank Fulda
IBAN: DE90530601800000420000
BIC: GENODE51FUL

Förderverein Seestern Fulda e.V.
Freunde und Förderer von Frühchen 
und ihren Eltern Fulda
Sparkasse Fulda
IBAN: DE41530501800000086770
BIC: HELADEF1FDS

SpendenUnsere Arbeit  

Der Bunte Kreis Fulda besteht aus einem inter- 
disziplinären Team des Klinikums Fulda: wir  
bieten Ihnen eine Sozialmedizinische Nachsorge 
nach dem Modell „Bunter Kreis“ an (www.bunter- 
kreis-deutschland.de). 

Unser Ziel ist es, Krankenhausaufenthalte zu  
verkürzen und die anknüpfende ambulante Ver- 
sorgung Ihres Kindes und Ihrer Familie sicher- 
zustellen. Wir möchten Ihnen Sicherheit in Ihrer 
neuen Lebenssituation geben und Ihre Kompe-
tenzen stärken. 

Wir unterstützen vor allem Familien mit Früh- und 
Risikogeborenen (i.d.R. <32. SSW) und Kinder mit 
schweren Grunderkrankungen im Säuglingsalter.  
Unsere Unterstützung ist zunächst auf bis zu  
12 Wochen ausgelegt und wird Ihrem persönlichen 
Bedarf angepasst. 

Sie lernen das Team der Sozialmedizinischen  
Nachsorge - bestehend aus Pflegekräften (Kinder- 
krankenpflege), Kinderärzten, Sozialpädagogen 
und Psychologen - bereits während des Klinik- 
aufenthaltes kennen. Nach der Entlassung aus der 
Klinik finden die Termine bei Ihnen zuhause oder 
telefonisch statt. 


