
                 im Juli 2026 

 

Einladung 

Auftakt-Informationsabend 

Netzwerk Adipositas Fulda 

Stand: Juli 2026 

 

Veranstaltungsinformationen 

Wann 19. August 2026 · 18:30–20:00 Uhr 

Wo Hörsaal im Klinikum Fulda 

Anmeldung Per E-Mail an anmeldung@adipositas-fulda.de 

(Spontanes Kommen ist ebenfalls möglich.) 

Zweck Kostenlose Informationsveranstaltung zur 

Neugründung unseres Netzwerks 

 

Programm 

• Begrüßung: Prof. Dr. Achim Hellinger, Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Endokrine und 

Onkologische Chirurgie am Klinikum Fulda 

• Warum ein Netzwerk Adipositas?: Dr. Holger Löbig, Facharzt für Allgemeinmedizin 

• Wie verstehen wir Ernährungsberatung?: Dipl. oec. troph. Karen Amerschläger,  

• Welche Bewegungsangebote stellen wir bereit?: Dipl. oec. troph. Eva Theresa 

Weismüller und Claudia Kaltenstein (Erzieherin & Ergotherapeutin) 

• Was ist „Emotionales Essen“?: Dipl.-Psych. Marcus Keller  

• Operative/konservative Therapie?: Prof. Dr. Achim Hellinger, Klinik für Allgemein-, 

Viszeral-, Endokrine und Onkologische Chirurgie am Klinikum Fulda 

• Austausch: Ausreichend Zeit für Ihre Fragen und Anregungen 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Ihr Netzwerk Adipositas Fulda 
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